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es qui sauvent

la Croix Rouge Francaise, organise, le samedi

14 février de 9h a 16h, au Gymnase des
Ambrosis, une journée portes ouvertes pour vous faire
découvrir les gestes qui sauvent. Des formations
gratuites, avec défibrillateur semi automatique, vous
seront proposées.

Pour tout renseignement :
04 91 10 40 42

0% Alternance

Le bureau Municipal de l'emploi dispose en

La Ville de Plan de Cuques, en collaboration avec

permanence d'offres de contrats en alternance,

préparant a des diplomes de l'enseignement
supérieur a partir du BTS. En collaboration avec son
partenaire L'Ecole des Sciences et des Techniques
Commerciales (ESTC) de Marseille, le bureau
Municipal de I'emploi organise dans ses locaux, le
mercredi 4 mars de 14h00 a 17h00, une apres midi
d'information et de recrutement. Les offres d'emploi
concernent la gestion, la comptabilité, le secrétariat, les
ressources humaines, la communication, le
management... le tertiaire en  général. Il est impératif
de se munir d'un CV et éventuellement, d'une lettre de
motivation.

POINT JEUNES
Allée plein sud - Bat A1 - 04 91 68 61 11

P

rnet !

faire peau neuve. N'hésitez pas a le consulter sur

www.plandecuques.fr et a nous faire part de
vos remarques en "cliquant" sur nous écrire en bas de
la page pour que nous fassions, ensemble, de ce site,
votre site.

I e site de la commune de plan de cuques vient de
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a Ville de Plan de Cuques et 1'équipe de
I I'"Animation Communale organisent, pour féter
les amoureux, la Soirée Saint Valentin le samedi

14 février dans la salle du Clocheton. Les portes vous
seront ouvertes dés 21 heures.

Renseignements et Inscriptions :
Animation Communale : 04 91 05 22 40

o-¢t de belles hrocantes

avec la Ville de Plan de Cuques, organise, les
samedi 21 et dimanche 22 février de 9h a 18h,
leur Salon d'antiquité et de belles brocantes.
Cet évenement aura lieu au Gymnase des Ambrosis de
Oh a 18h, avec la possibilité de se restaurer sur place.

I 'Association Femmes Actives, en partenariat

Pour tout renseignement : 06 27 76 24 51

dela sante des Seniors

du Canton Vert, organisent une réunion

thématique autour des seniors et de leur
entourage.
Une réunion d'information a lieu le jeudi 12 février a
15h dans les salons de la Belle Epoque, avec pour
théme " Le Dos, I'Epaule !
Que faire contre les douleurs ? Quand intervenir ? .
Cette rencontre sera animée par le Dr Eric
DEMORTIERE, Chirurgien orthopédique a I'HIA de
Laveran, Professeur Agrégé du Val d Grace et le Dr
Jean-Jacques PORTIER, gérontologue et
coordonnateur médical du CLIC.

Pour tout renseignement
le CCAS au 04 91 10 42 00

Le CCAS et le CLIC de I'Est Marseillais, antenne
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Enquéte Ménages
Déplacements des
Bouches-du-Rhéne

Depuis mi-octobre, les interviews
des ménages sélectionnés dans le
cadre de [I’Enquéte Ménages
Déplacements, pilotée par la
Région Provence-Alpes-Cote
d’Azur, en collaboration avec
I’Etat, les 12 collectivités concer-
nées et la Chambre de Commerce
Marseille Provence, sont en cours.
Elles s’échelonneront jusqu’en
avril 2009. Vous aurez peut-&tre
I’occasion d’y participer.

Pourquoi ?

1l s’agit d’'un « recensement »
appliqgué  au  domaine des
déplacements. L occasion est ainsi
donnée aux habitants de décrire
leurs déplacements et de donner
leur avis sur les moyens de
transport existants. Les résultats
de l’enquéte serviront de base de
connaissance et de travail aux
collectivités  territoriales  qui
pourront adapter les futures
politiques et offres de transport en
conséquence.

Comment ?
Dans notre commune, les
interviews sont réalisées a

domicile par des enquéteurs du
bureau d’étude Alyce Sofreco. Les
ménages regoivent un courrier les
prévenant de leur sélection. Puis,
l’enquéteur prend personnelle-
ment rendez-vous, soit en se
rendant a leur domicile, soit par
téelephone. Au moment de sa
visite, ’enquéteur est tenu de
présenter sa carte professionnelle.
Dans le cadre de cette enquéte
d’intérét public, la confidentialité
des renseignements communiqués
est strictement garantie.

A Tissue de l’enquéte, pres de
22000 personnes auront été
interviewées et 80000 déplace-
ments décrits. Les premiers
résultats seront publiés fin 2009-
début 2010.

Informations : www.regionpaca.fr
Numeéro Azur: 0 811 36 00 71

Alldo Monsieur le Maire

Dans le cadre de 1'opération men-
suelle " All6 Monsieur le Maire ",
M. Jean-Pierre Bertrand recevra
vos appels et répondra a vos
questions le 02 Mars 2009 de
14h30 a 17h.

Contact : 04 91 10 40 43
Recensement 2009

La Ville de Plan-de-Cuques et
I'INSEE vous informent que, du
15 janvier au 21 février 2009, il
sera procédé¢ a une enquéte de
recensement sur le territoire de la

commune.

Les personnes concernées par le
recensement de 2009 recevront
la visite d'un agent recenseur,
muni d'une carte professionnelle
et tenu au secret professionnel.

Il leur remettra les question-
naires a remplir concernant leur
logement et les personnes qui y
habitent.

Si vous étes absent de votre
domicile, vous pourrez confier
vos questionnaires remplis, sous
enveloppe, a un voisin qui les
remettra a l'agent recenseur ou
bien les retourner directement a
la Mairie ou a la Direction
Régionale de I'INSEE.

Merci de lui réserver le meilleur
accueil.

n-Fevrier ... En Fevrier ... En Fevrier ... En Fevrier ...

Découverte d’Engelskirchen

Vous avez entre 13 et 16 ans. Vous
avez envie de connaitre notre ville
jumelée Engelskirchen et ses
environs, de vivre en famille
d'accueil avec un correspondant de
votre age, de faire du sport et de
vous initier a l'allemand. Alors,
inscrivez-vous pour l'échange du
25 avril au 2 mai 2009.

La connaissance de Il'allemand
n'est pas indispensable.

Pour tout renseignement,
A. BARILLOT : 04 91 05 02 78

Publication des naissances
dans Vival

Nous invitons les futurs parents de
cette nouvelle année 2009 a ne pas
oublier, lors de la déclaration de
leur nouveau né, de donner leur
accord a 1'Etat Civil pour la publi-
cation de la naissance de leur tout
petit dans le VIVAL. Ainsi, les
Plan de Cuquois pourront lire
votre bonheur comme c'était le cas
jusqu'alors.

Nous vous remercions par avance
de votre participation a la vie
communale.
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