
Allô Monsieur le Maire

Dans le cadre de l'opération men-
suelle " Allô Monsieur le Maire ",
M. Jean-Pierre Bertrand recevra
vos appels et répondra à vos ques-
tions le Lundi 27 octobre 2008 de
14h à 17h.

Contact : 04 91 10 40 43

Concours Photos 2008

L’édition 2008 du Concours Photo
du magazine Vival propose six
catégories :

Paysages, Portraits, Animaux,
Sports, Catégorie spéciale photos

insolites, Photos noir & blanc
thème libre.

Les conditions sont les suivantes :

Dépôt des photographies à l’Hôtel
de Ville auprès de M. ROTOLONI
avant le 31 octobre 2008 / Format
obligatoire 20x30 cm ou A4 sans
support ni encadrement / 5 photos
maximum pour l’ensemble des
catégories. Concours gratuit !!!
Délibération des prix le 15
décembre 2008. Exposition et
remise des récompenses mi-jan-
vier 2009.

Infos : 04 91 10 40 46

Loisirs Animations

COURS D'ITALIEN
Depuis 3 ans des cours d'italien
sont donnés dans le cadre des
activités de notre association par
Mme Simona CANZIONIERI,
sicilienne d'origine. 
Les cours sont surtout basés sur le
vocabulaire et la conversation
courante.
Débutant : samedi de 9h à 10h45
Niveau avancé : Lundi ou
vendredi de 14h30 à 16h45
Conditions d'accès : Etre adhérent

à l'association soit : 5€ la saison
Participation : 25€ par mois ou
70€ par trimestre

COURS DE DANSE en ligne
et DANSE de SALON
Vendredi de 9h à 10h30

Conditions d'accès : 
Etre adhérent à l'association soit :

5€ la saison
Participation : 

25€ par mois ou 70€ par trimestre

STAGES D'INITIATION :
AQUARELLE CHINOISE

Trois jours de stage d'apprentissa-
ge (2h30 le matin et 2h30 l'après
midi)
Forfait pour les 3 jours : 50€

Inscriptions 
Loisirs Animations : 04 91 05 22 40

Jeunesse - Formation

De plus en plus nombreux sont les
jeunes qui, pour des raisons pro-
fessionnelles, enrichissement d'un
CV, motivation sociale ou huma-
nitaire, recherchent une formation
dans l'animation ou la santé.
En collaboration avec des orga-
nismes spécialisés, la Ville de Plan
de Cuques, par l'intermédiaire de
son POINT JEUNES, propose sur
la Commune des stages de forma-
tion :
- BAFA (Brevet d'Aptitude à la
Formation d'Animateur). Session
générale et session d'approfondis-
sement
- AFPS (Attestation de Formation
aux Premiers Secours).

Informations et Inscriptions :
POINT JEUNES : 04 91 68 61 11
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Les personnes âgées de 65 ans et plus, domiciliées
sur la commune de Plan de Cuques peuvent
bénéficier une fois par an d'un bon combustible

ou alimentaire. Cette aide est attribuée sur dossier et
soumise aux conditions de ressources suivantes : 
Les revenus (retraites principales et complémentaires
ou autres) ne doivent pas dépasser le plafond mensuel
suivant : 

- pour une personne seule 643 € 29 par mois.
- pour un couple 1126 € 77 par mois.

Tout dossier doit être constitué au CCAS avant le 30
Novembre 2008.

Pour tout renseignement complémentaire,
le  CCAS se tient à votre disposition.

Tel : 04 91 10 42 00

Restaurant Municipal

Vous avez 60 ans ou plus, vous résidez sur Plan
de Cuques… Vous pouvez accéder au
Restaurant " La Belle Epoque "

Le Restaurant " La Belle Epoque " vous permet de
prendre votre repas dans un cadre agréable, en toute
convivialité, avec des menus adaptés, tous les midis, du
lundi au vendredi. 
Pour cela, vous devez vous rendre au CCAS de Plan de
Cuques qui vous délivrera gratuitement votre carte de
membre du restaurant, en présentant une carte d'identi-
té, un justificatif de domicile et 2 photos d'identité.
Le prix du repas est de 6,00 € pour les membres et de
8,50 € pour vos invités.
Les menus sont à votre disposition en début de mois au
CCAS.
La réservation des repas se fait obligatoirement la
veille avant 14h au restaurant au 04 91 05 74 11.

Bon Appétit !

Bons combustibles Orientation
L'orientation après la 3ème

Si vous êtes en classe de 3ème, vous êtes invités à
construire votre projet de formation pour les
années à venir.

Vous devez garder à l'esprit que c'est pendant la der-
nière année de collège que se prépare votre entrée au
lycée. Pour vous ouvrir un large éventail de choix,
faites le plein d'informations pour déterminer votre
projet : voie générale ou technologique, voie profes-
sionnelle, CAP ou…. redoublement.
Plus vous aurez de renseignements sur les formations
proposées, plus vos choix seront précis et en accord
avec vos possibilités.
Pour vous aider, le Point Jeunes met à votre disposition
en permanence une documentation exhaustive et spé-
cialisée sur toutes les filières possibles dès la 3ème, les
différentes secondes, tout ce qu'il faut savoir sur la for-
mation professionnelle, les métiers et les établisse-
ments.

Pour des informations complémentaires
POINT JEUNES

Allée plein sud - Bât A1 - 04 91 68 61 11
Le service est ouvert

pendant toutes les vacances scolaires.

18ème Festival BD

La Ville de Plan de Cuques vous
invite, les 29 et 30 novembre
prochains, à venir nombreux à la
18ème édition du Festival de la
BD.  Il aura lieu dans la salle du
Clocheton.
Dessinateurs, librairies, bouqui-
nistes seront au rendez-vous.

Informations :
Office Municipale de la Culture :

04 91 68 01 39 de 14h à 18h

Banquet ou Colis de Noël

Vous avez 65 ans ou plus ?
Vous résidez sur Plan de Cuques ?

Les personnes âgées de plus de 65
ans nouvellement installées sur
notre commune ou celles qui ont
65 ans cette année, sont priées de
se faire inscrire auprès du CCAS,
en présentant leur carte d'identité
et un justificatif de domicile.

Monsieur le Maire, Président du
CCAS, vous invitera au tradition-
nel Banquet de Noël des Anciens.
Dès réception de l'invitation, vous
indiquerez votre choix : participer
au grand banquet du Clocheton ou
bénéficier d'un colis de Noël par
foyer.

La tête  dans les  étoi les

L'espace Miremont ouvrira ses portes, du 16 au 24
octobre, à tous les rêveurs, à tous les amoureux
des étoiles. Vous pourrez venir faire un voyage à

travers l'espace grâce à des expositions, des maquettes,
des animations, un planétarium numérique…
Des professionnels seront là pour répondre à toutes vos
questions, tous les jours, entre 14h et 18h.

Pour toute information
Office Municipal de la Culture : 04 91 68 01 39
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